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Psychoth. Vergütung ab 2027 – Entwurf: 
Eindeckelung der EGV 
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Besondere 
Verteilungsvolumen (BVV)

budgetierte Vergütung
------------------------------

• nicht antrags- u. genehmigungs-

pfl. Leistungen (§ 7 Abs. 4 Nr. 6 o. 7 HVM)

• Probatorische Sitzungen

Strukturzuschlag
100 % Vergütung

ZBKGs für antrags- und genehmigungspfl. Leistungen 

Leistungen aus Therapien, die 2026 begonnen haben 
100 % Vergütung

Leistungen, innerhalb der Kapazitätsgrenze (KG) 
100 % Vergütung

Leistungen, bis zum 1,5-fachen der KG 
budgetierte Vergütung

Leistungen, über dem 1,5-fachen der KG 
0 % Vergütung

Fachgruppentreffen Berlin

EGV-Finanzmittel aus 2025 im BVV zur Vergütung

➢ der Leistungen des EBM-Abschnitts 35.2,
➢ der Sprechstunde (GOP 35151) u. 

Akutbehandlung (GOP 35152),
➢ der Leistungen nach der KSV-Richtlinie (GOPen 

37500, 37600),
➢ der Leistungen für die Neuropsychologische 

Behandlung (GOPen 30932, 30933),
➢ der probatorischen Leistungen (35150) und
➢ des Strukturzuschlags (GOPen 35571 bis 35573)
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ÄP Vergütung ab 2027
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Besondere 
Verteilungsvolumen (BVV)

budgetierte Vergütung
------------------------------

• nicht antrags- und 

genehmigungspfl. Leistungen 

• Probatorische Sitzungen

Strukturzuschlag
100 % Vergütung

ZBKs für antrags- und genehmigungspfl. Leistungen 

Leistungen aus Therapien, die 2026 begonnen haben 
100 % Vergütung

Leistungen, innerhalb der Kapazitätsgrenze (KG) 
100 % Vergütung

Leistungen, bis zum 1,5-fachen der KG 
budgetierte Vergütung

Leistungen, über dem 1,5-fachen der KG 
0 % Vergütung

Fachgruppentreffen Berlin

• EBM-Abschnitt 35.2,
• Sprechstunde (GOP 35151) u. Akutbehandlung (GOP 

35152),
• KSV-Richtlinie (GOPen 37500, 37600)
• Neuropsychologische Behandlung (GOPen 30932, 30933) 
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Gleiche Quotierung zur sich 
ergebenden (floatenden) 

Restquote



PSM&PT Vergütung ab 2027 – Entwurf 
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Besondere 
Verteilungsvolumen (BVV)

budgetierte Vergütung
------------------------------

• FA-Kapitel 22

• nicht antrags- und 

genehmigungspfl. Leistungen 

• Probatorische Sitzungen

Strukturzuschlag
100 % Vergütung

ZBKs für antrags- und genehmigungspfl. Leistungen 

Leistungen aus Therapien, die 2026 begonnen haben 
100 % Vergütung

Leistungen, innerhalb der Kapazitätsgrenze (KG) 
100 % Vergütung

Leistungen, bis zum 1,5-fachen der KG 
budgetierte Vergütung mit 10%

Leistungen, über dem 1,5-fachen der KG 
0 % Vergütung

Fachgruppentreffen Berlin

• EBM-Abschnitt 35.2,
• Sprechstunde (GOP 35151) u. Akutbehandlung (GOP 

35152),
• KSV-Richtlinie (GOPen 37500, 37600)
• Neuropsychologische Behandlung (GOPen 30932, 30933) 
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PSM&PT WB Vergütung
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Besondere 
Verteilungsvolumen (BVV)

budgetierte Vergütung
------------------------------

• FA-Kapitel 22

• nicht antrags- und 

genehmigungspfl. Leistungen 

• Probatorische Sitzungen

Strukturzuschlag
100 % Vergütung

ZBKs für antrags- und genehmigungspfl. Leistungen 

Leistungen aus Therapien, die 2026 begonnen haben 
100 % Vergütung

Leistungen, bis zum 1,5fachen der Kapazitätsgrenze 
100 % Vergütung

Leistungen, über 1,5-fachen der KG 
0 % Vergütung

Fachgruppentreffen Berlin

• EBM-Abschnitt 35.2,
• Sprechstunde (GOP 35151) u. Akutbehandlung (GOP 

35152),
• KSV-Richtlinie (GOPen 37500, 37600)
• Neuropsychologische Behandlung (GOPen 30932, 30933) 

09.11.2026





Der Fachgruppentopf Psychosomatische Medizin und Psychotherapie ist 
mit 5,1 Millionen Euro relativ klein. 

- Massive Leistungssteigerungen Einzelner führen zur Punktabwertung im 
Facharztkapitel!

- Dringende Bitte an Alle: Ändern Sie im Vergleich zu 2025 möglichst 
nichts!

- Gehen sie bitte nicht verstärkt in Gruppenbehandlungen
- Gehen Sie bitte sparsam mit Probatorischen Sitzungen um
- Weiten Sie bitte nicht aus, z.B. „Testbatterien“ u. ä.
- Orientieren Sie sich am ZBKG-Rechner auf der Homepage
- Für halbe Praxen: holen Sie sich ggfs. einen weiteren Viertel-Sitz dazu!
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Bundesverband Psychosomatische Medizin und Ärztliche Psychotherapie (BDPM- VPK) e. V.



Das Modell des eigenen Fachgruppentopfes verlangt Abrechnungsdisziplin. 
Niemand soll in die Menge gehen!

Der eigene Fachgruppentopf schützt uns aber 
- vor der Mengenentwicklung der Psychologischen Psychotherapeuten
- vor dem Abfluss unserer 2025 gesammelten Leistungen in die Finanzierung 

der zahlreichen übergroßen halben psychologischen Praxen

Die Konsequenz der Leistungsbegrenzung im GKV-System ist die 
Kompensation außerhalb des GKV-Systems:
PKV
Selbstzahler
Coaching
Gutachten
Supervisionen etc.
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