Bundesverband Psychosomatische Medizin und Arztliche Psychotherapie (BDPM- VPK) e

Fachgruppentreffen
Psychosomatische Medizin und
Arztliche Psychotherapie

Zur Honorarverteilung ab 2027



Psychoth. Vergutung ab 2027 — Entwurf:

Eindeckelung der EGV
Besondere
Verteilungsvolumen (BVV) EGV-Finanzmittel aus 2025 im BVV zur Vergutung
budgetierte Vergutung > der Leistungen des EBM-Abschnitts 35.2,
_ _ » der Sprechstunde (GOP 35151) u.
* nicht antrags- u. genehmigungs- Akutbehandlung (GOP 35152),
ptl. LEiStUNZEn (57 abs. 4Nr 6.7 HVM) > der Leistungen nach der KSV-Richtlinie (GOPen

37500, 37600),

» der Leistungen fiir die Neuropsychologische
Behandlung (GOPen 30932, 30933),

» der probatorischen Leistungen (35150) und

» des Strukturzuschlags (GOPen 35571 bis 35573)
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.e . EBM-Abschnitt 35.2,
oo . Sprechstunde (GOP 35151) u. Akutbehandlung (GOP

AP Vergutung ab 2027
. KSV-Richtlinie (GOPen 37500, 37600)

europsychologische Behandlung (GOPen 309 09

Besondere ZBKs fur antrags- und genehmigungspfl. Leistungen

Verteilungsvolumen (BVV)
budgetierte Vergiitung Leistungen aus Therapien, die 2026 begonnen haben

100 % Vergutung

* nicht antrags- und

) _ Leistungen, innerhalb der Kapazitatsgrenze (KG)
genehmigungspfl. Leistungen

100 % Vergutung
* Probatorische Sitzungen

SO Ea e Leistungen, bis zum 1,5-fachen der KG
ergebenden (floatenden) budgetierte Vergl']tung

Restquote

Strukturzuschlag Leistungen, iuber dem 1,5-fachen der KG
0 % Vergutung
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EBM-Abschnitt 35.2,
Sprechstunde (GOP 35151) u. Akutbehandlung (GOP

PSM&PT Vergutung ab 2027

europsychologische Behandly OPen 309 09

ZBKs fur antrags- und genehmigungspfl. Leistungen

Besondere
Verteilungsvolumen (BVV)
budgetierte Vergutung

Leistungen aus Therapien, die 2026 begonnen haben
100 % Vergutung

* FA-Kapitel 22 Leistungen, innerhalb der Kapazitatsgrenze (KG)

* nicht antrags- und 100 % Verglitung

genehmigungspfl. Leistungen
Leistungen, bis zum 1,5-fachen der KG

* Probatorische Sitzungen . ) )
budgetierte Vergutung mit 10%

Leistungen, Giiber dem 1,5-fachen der KG
0 % Vergutung

Strukturzuschlag
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EBM-Abschnitt 35.2,
Sprechstunde (GOP 35151) u. Akutbehandlung (GOP

P S M & PT W B Ve rg u t u n g ; issv-ii)i’chtlinie (GOPen 37500, 37600)

europsychologische Behandly OPen 309 09

ZBKs fur antrags- und genehmigungspfl. Leistungen

Besondere
Verteilungsvolumen (BVV)
budgetierte Vergutung

Leistungen aus Therapien, die 2026 begonnen haben
100 % Vergutung

* FA-Kapitel 22 Leistungen, bis zum 1,5fachen der Kapazititsgrenze

* nicht antrags- und 100 % Verglitung

genehmigungspfl. Leistungen

Leistungen, uber 1,5-fachen der KG
0 % Vergutung

* Probatorische Sitzungen

Strukturzuschlag
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AKtualisierte
Folie

BVV - Psych

@)
Cluster des BVV et
AUF EINEN BLICK

Gesamtvolumen: 79.100.000 €
Betroffen sind 5 Arztgruppen
Leistungen innerhalb des BVV:
Leistungen der Arztgruppen 61 bis 65 —
Psychologischer Psychotherapeut,
Kinder- und Jugendlichenpsychoth.,
Facharzt fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, AusschlieRlich
psychotherapeutisch tatige Haus-
/Fachéarzte

61, 62 und 64 K/J- und Psychologischer Psychotherapeut usar: : I
73,5 Mio€ " Z 3 BVVs!

Hinweis: Die kiirzlich vom Bundestag beschlossenen Anderungen in Bezug auf die extrabudgetire Vergiitung von bestimmten
psychotherapeutischen Leistungen ab 2027 wurden noch nicht beriicksichtigt.

Seite 16 Konzertierte Aktion mit den Berliner Berufsverbanden o 21.10.2026
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Bundesverband Psychosomatische Medizin und Arztliche Psychotherapie (BDPM- VPK) e. V.

Der Fachgruppentopf Psychosomatische Medizin und Psychotherapie ist
mit 5,1 Millionen Euro relativ klein.

09.11.2026

Massive Leistungssteigerungen Einzelner fUhren zur Punktabwertung im
Facharztkapitel!

Dringende Bitte an Alle: Andern Sie im Vergleich zu 2025 moglichst
nichts!

Gehen sie bitte nicht verstarkt in Gruppenbehandlungen

Gehen Sie bitte sparsam mit Probatorischen Sitzungen um

Weiten Sie bitte nicht aus, z.B. ,,Testbatterien® u. a.

Orientieren Sie sich am ZBKG-Rechner auf der Homepage

Fur halbe Praxen: holen Sie sich ggfs. einen weiteren Viertel-Sitz dazu!

Fachgruppentreffen Berlin



Das Modell des eigenen Fachgruppentopfes verlangt Abrechnungsdisziplin.
Niemand soll in die Menge gehen!

Der eigene Fachgruppentopf schutzt uns aber

- vor der Mengenentwicklung der Psychologischen Psychotherapeuten

- vordem Abfluss unserer 2025 gesammelten Leistungen in die Finanzierung
der zahlreichen UbergroBen halben psychologischen Praxen

Die Konsequenz der Leistungsbegrenzung im GKV-System ist die
Kompensation auBBerhalb des GKV-Systems:

PKV

Selbstzahler

Coaching

Gutachten b
Supervisionen etc. p p
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