
Symposium
Primärversorgungssystem

 Was können Psychosomatische Medizin und
Ärztliche Psychotherapie leisten?

Freitag, 26.06.2026 
12:00 - 16:00Uhr

Waldemarstraße 37A 
10999 Berlin

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

 BDPM-VPK  
Primärversorgungssystem und Patientensteuerung“ 

der  lädtSie herzlichzu einem Symposiumzum Thema
„ am Freitag, den
26.06.2026,von 12:00 - 16:00 Uhr in die Waldemarstraße 37A 10999, Berlin ein.

Das Vorhaben einer sinnvollen Steuerung von Patientenströmen wird zu einer
Neuordnung der ambulanten Versorgung führen. Dies birgt nicht nur Risiken,
sondern auch Chancen.

Welche Patientinnen und Patienten „gehören“ eigentlich zu uns?
Welche Diagnosen sind „unsere“?
Wie sind „unsere Patientinnen und Patienten“ durch ein digitales
Ersteinschätzungsverfahren erfassbar?
Wann und wie steuern wir bereits? Was können wir verbessern und zusätzlich
beitragen?
Wer übernimmt, wenn wir nicht handeln?

Wir freuen uns, nicht nur die organisierten Akteurinnen und Akteure der
Psychosomatischen Medizin und Ärztlichen Psychotherapie zu einem Symposium
zusammenzubringen, sondern auch den Spitzenverband der Fachärztinnen und
Fachärzte Deutschlands (SpiFa) mit seinem Vorsitzenden, Dr. Dirk Heinrich, und
den Hauptgeschäftsführer, Dr. André Byrla, gewonnen zu haben. Denn ebenso
wichtig wie die Einzelperspektive ist das fachärztliche Gesamtkonzept.

Auf spannende Impulse und eine gute gemeinsame Diskussion freuen wir uns!
 



Wichtiger Hinweis:12:00-12:30 Uhr – Eröffnung
Begrüßung: Dr. Christian Messer
Einführung: Dr. Dirk Heinrich
Vorsitzender des SpiFA

12:30-12:50 Uhr - Impulsreferat
Dr. Christian Messer 
Präsident des BDPM-VPK 

12:50-13:10 Uhr - Impulsreferat
Prof. Dr. Hans-Christoph Friederich
DGPM - Vorsitzender des Vorstands 

13:10-13:30 Uhr - Impulsreferat
Dr. Norbert Hartkamp
Stellvertretender Vorsitzender des BPM

13:30-13:50 Uhr - Impulsreferat
Prof. Dr. Matthias Rose
Klinikdirektor, FA Innere Medizin, FA
Psychosomatische Medizin, Psychotherapie Charite

14:30-16:00 Uhr – Podiumsdiskussion mit Dr. Astrid Bühren,
Dr. Dirk Heinrich, Prof. Dr. Hans-Christoph Friederich,
Dr. Norbert Hartkamp und Prof. Dr. Matthias Rose 

Moderator: Dr. jur. André Byrla, Hauptgeschäftsführer SpiFa 

13:50-14:30 Uhr Pause 

ABLAUF:

Symposium
Primärversorgungssystem

 Was können Psychosomatische Medizin und
Ärztliche Psychotherapie leisten?

Für eine gute Planung bitten wir Sie um
Ihre verbindliche Anmeldung bis zum
08.06.2026 unter folgender E-Mail-Adresse:
info@bdpm-online.de
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. 

Präsidium BDPM - VPK e. V.

mailto:info@bdpm-online.de
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